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本报讯（王玉龙 钱钢）根据市委统
一部署，8月16日上午，学习贯彻党的二
十届三中全会精神市委宣讲团报告会在
镇江经开区举行。市委宣讲团成员、市
委党校副校长彭智勇作宣讲报告。副市
长、镇江经开区党工委书记尹卫民出席
报告会。

报告会上，彭智勇以“深入学习贯
彻党的二十届三中全会精神”为题，从
党的二十届三中全会的重要意义、全会
精神的主要内容和贯彻全会精神需重
点关注的事项三个方面进行了系统阐

述和深入解读。他强调，党的二十届三
中全会是进一步全面深化改革、推进中
国式现代化的总部署，擘画了气势恢
宏、清晰具体的改革画卷。要把学习贯
彻全会精神同学习领会习近平总书记
关于全面深化改革的一系列新思想、新
观点、新论断结合和贯通起来，把实际
实效和人民群众满意度作为检验标准，
以更大勇气和智慧认真落实党中央改
革决策部署，答好全面深化改革的“实
践续篇”，谱写新征程推进中国式现代
化的“时代新篇”。

会议指出，学习好、宣传好、贯彻好
党的二十届三中全会精神，是当前和今
后一个时期的重大政治任务。要提高政
治站位，深刻领会全会精神。各级党委
（党组）要增强政治自觉，因地制宜开展
各项特色学习活动，帮助广大党员干部
及时准确掌握全会精神；要精心策划组
织，营造浓厚学习氛围。结合经开区发
展实际，打磨宣讲内容和方式方法，推动
全会精神在全区深入人心、落地生根；要
紧密联系工作，推动落实见行见效。要
把学习宣传贯彻全会精神同贯彻落实

习近平总书记对江苏、镇江工作重要讲
话重要指示精神结合起来，同落实好各
项工作部署要求结合起来，以改革创新
精神解难题抓落实，坚定不移实现全年
经济社会发展目标。

镇江经开区党工委、人大工委、管
委会、政协工委领导，经开区法院、检察
院主要负责同志，机关各部门、园区板
块、直属单位、国有企业、驻区单位主要
领导和分管领导，以及各镇、街道党政主
要领导和经开区党工委宣讲团全体成员
参加报告会。

学习贯彻党的二十届三中全会精神
市委宣讲团报告会在镇江经开区举行

本报讯（辛闻 何祥）8月17日上午，镇
江经开区召开党工委议军会，认真贯彻落实
党的二十届三中全会精神，深入学习贯彻习
近平强军思想，发挥党管武装优势，更好凝
聚军地合力，加强新时代人民武装工作，持
续推动经开区国防动员和后备力量建设高
质量发展。副市长、镇江经开区党工委书记
尹卫民主持会议并讲话。

会议传达了上级会议精神，汇报了全区
武装工作开展情况，研究了《关于进一步加强
新时代全区人民武装工作的实施意见》，并为
新任基层武装部政治教导员颁发任命书。

会议指出，党的二十届三中全会对持续
深化国防和军队改革作出了一系列重大部
署，全区上下要强化政治引领，深化改革创
新，狠抓工作落实，推动全区人民武装工作
全面发展、全面过硬，不断开创国防动员和
后备力量建设新局面。

会议强调，要坚持把习近平强军思想作
为党管武装的根本遵循，深刻领会党中央的
战略意图和政治考量，筑牢听党指挥、绝对
忠诚的思想根基。各镇（街道）党（工）委书
记，要严格落实双重领导、党委议军和军事

日等制度，把党管武装工作抓紧抓好、抓出
成效。充分发挥赵伯先故居、圌山古炮台等
爱国主义教育基地功能作用，营造全区上下
关心支持国防建设的浓厚氛围。要坚持把
全面加强国防动员和后备力量建设作为重
要任务，依托经开区资源优势，深入挖掘国
防动员潜力，为援战制胜提供有力支撑。各
镇（街道）、村（社区）要以全市基层武装全覆
盖检查为契机，抓好“三室一库”和“两室一
家”规范化建设，配齐配优装备器材。区征
兵办要引导鼓励更多大学毕业生和技能型
人才应征入伍、从军报国，高质量完成年度
征兵任务。要坚持把军地协同作为发力重
点，依托民兵组织纪律性强、突击力强的优
势，结合“党建引领末梢疏通工程”，持续发
挥好民兵在基层治理中的作用。不断强化
双拥共建，落细落实各项优抚政策，提升退
役军人事务工作水平，让退役军人感受到党
委政府的关心关爱。

镇江经开区党工委、人大工委、管委会、
政协工委全体领导，镇江经开区国动委成员
单位主要领导，各园区板块主要领导和专武
部长参加活动。

镇江经开区召开党工委议军会

本报讯（辛木）8月16日，镇江经开区
召开低空经济产业发展座谈会，研究谋划
低空经济发展方向和思路举措，全力开辟
新赛道，培育新质生产力，为经开区高质量
发展提供有力支撑。镇江经开区党工委副
书记、管委会主任李朝阳出席会议并讲话，
江苏航空职业技术学院党委书记浦黄忠、
江苏无国界航空发展有限公司董事长黄飞
建应邀参加。

座谈会上，江苏航空职业技术学院、江
苏无国界航空发展有限公司、航天海鹰（镇
江）特种材料有限公司、江苏亚华通用航空
有限公司等辖区高校、企业代表从各自领
域和多个视角探讨了低空经济产业的发展
前景和方向，并对镇江经开区低空经济发
展方向、产业定位等方面提出意见和建议。

李朝阳指出，低空经济发展前景火热，
应用场景广阔。镇江经开区在通航整机制
造、动力电池、零部件生产方面基础雄厚，
且具备通用机场、航空院校等一批发展低
空经济的独特优势。各级各部门要牢牢把
握低空经济发展的着力点，充分整合区内
各类资源，以更明确的发展路径抢抓发展

高地，助力低空经济实现高质量发展。同
时，强化与区内高校、企业的协同联动，不
断加强应用人才培养，为经开区低空产业
发展提供有力的人才支撑。

李朝阳强调，要进一步明确发展方向，
加快编制镇江经开区低空经济产业发展规
划，充分发挥经开区航空航天和通用航空
积累下的产业基础和资源优势，明确产业
发展方向；要进一步细化实施路径，围绕低
空产业图谱，聚焦无人机整机制造、航空复
合材料、高性能材料、核心零部件等方向开
展项目招引工作，集中力量招引行业龙头
企业，形成产业带动牵引效应；要进一步丰
富应用场景，围绕“低空+”深度谋划场景应
用，在城市治理、文化旅游、应急救援、农业
植保等领域探索低空新业态。同时，进一
步拓展平台建设，强化在无人机检测维修、
改装售后、船舶补给等方面的拓展应用，形
成一体化发展新格局；要进一步强化要素
保障，认真研究制定经开区低空产业专项
扶持政策，全面强化人力、机制、资金等各
类资源要素的保障，为经开区低空经济快
速发展营造浓厚氛围。

镇江经开区召开低空经济产业发展座谈会
本报讯（章子欣 记者 潘宇琴）8月12日

晚7时，镇江经开区丁岗镇宜居社区联合丁岗
镇文化站、姚桥向洋红艺术团举办了主题为

“炎炎夏日送清凉，送戏下乡沁人心”的文艺
演出，精彩的表演给社区居民带来了一场接
地气、聚人气的文化盛宴（见图 章子欣 摄）。

文艺演出在花鼓舞的阵阵鼓声中拉开
了序幕，音符跳动、鼓声齐鸣中，现场气氛被
瞬间点燃。男声独唱《幸福永远》、古典戏舞

《黄梅悠悠》、锡剧选段《夫妻恩爱结同心》、
音乐快板《反诈宣传》等形式多样、精彩纷呈
的节目接连上演，为社区居民带来了一场生
动活泼又积极向上的文化盛典。台下的观
众们时而跟着音乐轻声哼唱，时而为演员们
的精彩表演鼓掌叫好，现场沉浸在一片欢乐
的海洋中。

此次文艺演出不仅丰富了辖区居民家
门口的文化生活，同时，活动以人们喜闻乐
见的文艺演出形式呈现，既传承优秀传统文
化，也浓厚了党建引领的社区生活氛围。

党建引领文艺路 夏日清凉进社区

本报通讯员 钱小蔷 孙卉
本报记者 杨泠

因为“被需要”，医生便成为一个头顶光
环的职业。每一位医者，都是怀揣着救死扶
伤的梦想出发。然而，从医之路从来不是坦
途，医者们在披荆斩棘中，朝着光亮前行。

30年，他们从医学“小白”成长为骨干
专家，心中有许多话想说。今天是第七个

“中国医师节”，让我们一起倾听江苏大学附
属医院（江大附院）6位拥有30年“医龄”的
医者，说说他们的心里话。

从医30年，见证和参与医学的发展
讲述者：麻醉科 王燕

从医30年，想聊的、可说的实在太多，
仔细想来，作为一名在麻醉战场上摸爬滚打
了30年的“老兵”，就来讲讲这些年的发展
变化吧。

我刚工作时使用的麻醉药物早已被时
代淘汰，换上了副作用小、起效更快的药
物，麻醉技术和设备也在不断更新换代。
除了“硬件”的变化外，麻醉医生自身也在
不断变化。

首先，我们越来越忙了。30年前和如
今的手术量，肯定不可同日而语。在我看
来，不是患者变多了，而是我们治“未病”的
能力越来越强了。比如以前很多肺癌患者
有症状了才来看病，往往已经错过了手术时
机，而现在随着筛查手段的不断更新，很多
早期肿瘤得以被发现，及时手术治疗后生活
质量几乎没有受到影响。

其次，需要我们的地方越来越多了。以
前，麻醉医生是围着一方手术台转，而如今，
无痛分娩、无痛胃肠镜、无痛支气管镜等诸
多治疗和检查项目，都需要麻醉医生的参
与。这也让麻醉医生逐渐从幕后走向了台
前，实现了角色的转换。

无论是麻醉学科，还是麻醉医生，所有
的发展和变化始终是围绕着患者做文章，舒
适化、精准化、个体化的理念，也展现着医学
的人文温度。

从医30年，传承是医者的必修课
讲述者：胸心外科 陈圣杰

从一名医学生到能够独当一面的医生，
绝非一朝一夕。在医学院校学习的经历，只
是为临床医生打下了一定的基础，要成为专
科医生还要脚踏实地学习积累。

首先是临床的外科操作，还记得第一天
在急诊外科上班的时候，是吴正才老师教我
如何用针持打结，后来轮转到胸外科时，又
是俞力超主任手把手教我们如何缝合，如何
打结内翻，如何打结外翻等外科基本功。正
是有一位位老师的言传身教，我才能从刚开
始的二助拉钩，一步一步走到现在。

其次是患者的全程管理。刚开始的时
候，我们往往对手术操作非常感兴趣，后来
被郭昭扬主任调侃了几次“你就会打个结？”
这时候我才意识到，详尽的事前准备，缜密
的术后处理也至关重要。

回顾30年从医路，感慨良多。医学的
发展离不开传承，我的成长，得益于良师们
的指导和教诲，同样，我也将会把毕生所学，
毫无保留地传授给青年医师，将医学知识和
信仰更好地传承下去。

从医30年，每一段经历都是宝藏
讲述者：消化内科 张炜

从医30年，我把人生最美好的年华献
给了江滨医院（现江大附院）。回首过往，这
30年，是充满挑战与成长、责任与担当、欣慰
与感动的30年。

初入医门，作为一名“小白”，面对复杂
的医学知识和临床操作，时常感到压力山
大。慢慢地，从一次次的诊断中学会了捕捉
病情的蛛丝马迹，从一台台手术中锻炼了技
艺。为了抢救危在旦夕的患者，我曾多次在
深夜被紧急召回医院；为了制定最适合患者
的治疗方案，经常反复查阅资料、与同事探
讨。每一次成功治愈患者，那种成就感和满
足感是无法用言语来形容的。

援疆、援陕、援非，是我人生中最宝贵的
财富，也让我切实感受到了医学无界。3次
医疗援助的经历，让我学会了尊重每一种文
化，理解每一份痛苦。

记得2021年古尔邦节，一位几乎绝望
的母亲带着孩子辗转来到纳兹摩加医院，
孩子因长期腹泻已经奄奄一息。在有限的
条件下，我仔细地诊断，最终确定孩子所患
的是克罗恩病，经过一段时间的悉心治疗，
患儿逐渐恢复了健康，母亲感激的泪水和
孩子清澈的笑容，至今仍深深地印刻在我的
心中。

30年行医路，感受是复杂的。面对无
法挽回的生命，内心是无法言说的痛苦和无
奈；面对患者的误解时，也会感到委屈；因工
作繁忙对家庭疏忽时，对家人也有深深的愧
疚。但每每想起自己的职责和使命，所有的

困难都显得微不足道。

从医30年，让患者少走弯路
讲述者：内分泌代谢科 杨玲

不知不觉从医30年了，从懵懂生涩的
住院医生到成熟老练的主任医生，真的令我
感慨万千。

内分泌科虽然没有大外科的“刀光血
影”，也没有心内科的“惊心动魄”，但是要成
为一名合格的内分泌科医生却要具备侦探
一般明察秋毫、捕捉疾病蛛丝马迹的本领。

曾经有一名患者殷女士，她在当地被
诊断为Ⅱ型糖尿病已有 7年之久，一直在
社区卫生服务中心随访，然而通过大剂量
注射胰岛素和口服药物，血糖控制却始终
不理想。她的女儿先找到我，希望我帮她
母亲调一下血糖。我了解到患者已经做到
管住嘴迈开腿了，但血糖却仍不尽如人意，
于是约了面诊。

殷女士一走进诊室，我就注意到她鼻翼
宽大，嘴唇肥厚，面容粗犷，双手指粗大，因
此我怀疑，殷女士得的并非一般糖尿病，而
可能是得了垂体瘤，需要住院进一步检查。

当时，她非常抵触，认为自己能干农
活，一切正常，我耐心解释进一步检查的重
要性，最终住院后检测发现其生长激素水
平升高，完善垂体磁共振和其他激素检查，
诊断为垂体生长激素瘤。明确病因后通过
手术治疗，殷女士血糖逐渐平稳，停止了胰
岛素注射，口服降糖药就成功控制住了血
糖。后期门诊随访时，我欣慰地发现，她漂
亮了很多。

从医30年来，我的心得是：绝大多数内
分泌代谢疾病是常见病、慢性病，很多时候
我们多看一眼，多“啰嗦”两句，患者就能少
走很多弯路。

从医30年，是一段充满意义的旅程
讲述者：肾内科 罗燕萍

30年从医之路，是一段漫长又充满意
义的人生旅程。毕业工作3年后，因为爱，
我从家乡成都来到镇江。一步一步，从青涩
的住院医师成长为沉稳的主任医师，每一步
都凝聚着汗水与智慧，每一步都充满着挑战
与收获。这不仅仅是对医学知识的深入探
索，更是对人性、生命与责任的理解。

出生于新疆的我，同样因为爱，在 50
岁时毅然选择援疆。这次经历既是一次心
灵的远征，也是一次自我的超越。在那片

遥远而神秘的土地上，用医术与智慧，与当
地医生们并肩作战，共同应对各种复杂棘
手的病例。在那些艰难的日子里，不仅救
治了无数患者，开展了新技术新项目，更是
在帮助中体会到了人生的真谛与价值，也
与当地医生结下深厚友谊。这段经历无疑
让我的精神世界得到了前所未有的升华，
让我的生命之树更加枝繁叶茂。

从医路上，感恩每一位信任我的患
者，是他们让我有机会将所学用于实践，
成就了一个又一个生命的奇迹。感激每
一次成功与力量，因为他们是对努力付出
的最好回报；感激每一次挑战与困难，因
为他们让我变得更加坚韧与勇敢；感激每
一次失败与挫折，因为它们让我学会了反
思与成长。

从医30年，正视这个职业的得与失
讲述者：结直肠外科 谢嵘

1994年，我怀揣着满腔热忱，从镇江医
学院毕业，踏上了从医之路，荣幸地成为江
大附院的一名外科医生，并如愿进入了自己
的心仪专业，专攻腹部外科。

回首这30年，感慨良多，感受亦深。外
科工作量大，患者病情复杂，时有变化，加班
加点也是外科医生的工作常态。为了手术
或及时查看患者的病情变化，三餐不准时、
作息不规律成了家常便饭。记不清多少次
吃了一半放下碗筷，也记不清多少次被半夜
的电话铃声叫醒。医生这个职业是一份工
作，更是一份责任和使命。

记得有一位高龄肠癌患者，他的基础病
多，肿瘤大，涉及范围广，病情复杂，手术风
险极大，之前多处求医未果。面对如此棘手
的病例，我和团队成员们术前反复讨论手术
方案，预估可能的并发症，针对个体进行了
充分准备，最终，在我们的共同努力下，手术
顺利完成，患者康复出院。回院复查时，老
人特意带来了亲手绘制的钟南山院士和南
丁格尔护士的画像，以表达对我们的感激之
情。这是我们医护人员的最高荣誉，也是患
者对我们工作的最大肯定。

30 年从医生涯，既有失去，也有收
获。因为工作繁忙，我牺牲了很多与家人
团聚的时光，也错过了许多生活中的美好
瞬间。但每当看到患者康复出院时的感
激和笑脸，所有的辛苦、委屈和劳累都会
烟消云散。那一刻，我深深感受到“你若
安好便是晴天”。

本版图片由江苏大学附属医院提供

“中国医师节”，听听从医30年的他们说说心里话
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